
Les familles à l’heure 
du numérique



              Composé de 16 vignettes de photolangage, cet outil est
destiné à libérer la parole, mettre des mots sur des ressentis, des
représentations, à favoriser la communication au sein des familles.

En vous souhaitant autant de riches heures de débats 
que nous en avons expérimentées…

Etre parent à l’heure d’un numérique devenu omniprésent, c’est l’exercice complexe de lui faire une place
équilibrée : ni trop, ni trop peu  !
Face à ce défi, le réseau des Promeneurs du Net du Cher, des professionnels assurant une présence
éducative adulte et bienveillante sur la rue numérique, a souhaité proposer un support à l’échange prenant
en compte la singularité de chaque situation.
C’est ainsi qu’est née, en 2019, la recherche-action « Les familles à l’heure du numérique », fruit d’une
construction collective entre des Promeneurs en lien avec des familles, le laboratoire de recherche Ercaé et
un dessinateur, pour illustrer des scènes de vie quotidienne où les écrans jouent un rôle dans les
interactions sociales. Les échanges du groupe et les travaux collectifs d’écriture ont permis de proposer des
scènes du quotidien visant à exprimer librement la connotation positive ou négative perçue.

La question des écrans, comment l’aborder
au sein de la communauté éducative ?
La question des écrans, comment l’aborder
au sein de la communauté éducative ?

Pour retrouver tous les documents de ce Livret à imprimer :  www.apleat-acep.com/promeneursdunet18/ 

A propos de Promeneurs du Net 18 :
Le dispositif Promeneurs du Net (PDN) est une démarche innovante en France, accompagnant les
professionnels de la jeunesse et de la parentalité à l’intégration du territoire numérique dans leurs pratiques
et postures professionnelles.
Existant depuis 2014 dans le département du Cher, l’action a vocation à soutenir et développer le réseau
PDN, pour permettre aux acteurs engagés d’assurer une présence éducative adulte bienveillante sur et à
propos des usages des écrans auprès de leurs publics.

A propos du laboratoire de recherche Ercaé : 
ERCAÉ (Équipe de Recherche Contextes et Acteurs de l’Éducation) est une équipe pluridisciplinaire de
recherche en éducation de l'université d'Orléans. Ce laboratoire développe des recherches sur
l’enseignement, l’éducation et l’apprentissage dans et hors l’école, sur la formation et la professionnalisation. 

 

https://apleat-acep.com/promeneursdunet18/


Dès le matin,



et peu de temps après :
à l’école, à la maison...



ou pendant les 
temps de loisirs...



ou encore le soir ou
le week-end.
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