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ASSOCIATION DE SANTE ET DE SOLIDARITE

chiffres clés
18 148

personnes accompagnées

dont 14 935 sur le pdle Addictologie, 59 sur le pole Maladies Chroniques,
3154 sur le péle Jeunesse, Familles, Habitants, Gens du voyage

4 POLES
DE COMPETENCES

167
SALARIES

Au 31 décembre 2023
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Service PISTES

CAARUD Sacados

CSAPA Le 10 Bis (+ 23 ans)

CSAPA La Station (- 23 ans)

CTR La Levée (mixte)

CTR La Préface (femmes et enfants)
ACT La Parenthése ®
TAPAJ Orléans PITHIVIERS

_________ LOIRET
45 ()
. ORLEANS MONTARGIS

LOIR ET CHER
41

@ BLOIS

ROMORANTIN-LANTHENAY v

CSAPA Caet
CAARUD Le 108

Club de prévention spécialisee
Centre social Cher Tsiganes
Promeneurs du Net 1

TAPAJ Bourges

______________ 1

LEXIQUE

CSAPA : Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
CTR: Centre Thérapeutique Résidentiel

CAARUD : Centre d'accueil et daccompagnement a la Réduction des risques
pour usagers de drogues

ACT : Appartements de Coordination Thérapeutique

PAE] : Point Accueil Ecoute Jeunes

EMMIA : Equipe Mobile de Médiation et d'Intervention en Addictologie

TAPA)] : Travail Alternatif Payé a la Journée
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Une année marathon avec de belles réussites
pour plus de visibilité, de lisibilité et d'équité !

Janvier

e |e Plan d'orientations Stratégiques de ['Association 5 "
coconstruit par les Administrateurs et les Cadres est = o

acté et va se déployer sur les 5 prochaines années,

véritable feuille de route pour toutes et tous ] = B
s Juidll | 4,1

e |'Espace de Vie Sociale Tsiganes 41 devient e | - =
Centre Social Itinérant Départemental gL AGTCTS
Social Tsiganes 41
Février

e lavente de limmeuble 1 Rue Sainte Anne,
occupé par 'Association depuis I'année 1994

=
Mai f
e |'inauguration de I'Antenne Est des ACT La Parentheése :
a Montargis, ouverte en Juin 2022 r’ LI
ﬁﬁes locaux des ACT
a Montargis
Juin

e Linauguration du 112 Rue du Fg Bannier a Orléans, site qui accueille :

_ : _ . I'espace de vie collectif et semi-collectif et les
I'espace de vie collectif et semi-collectif et les bureaux du CTR La Préface, dédié aux
bureaux des ACT La Parenthése femmes souffrant d'addiction, seules,
enceintes et ou accompagnees de leurs
enfants



Forum Associatif
en juin 2023

dédié aux adultes de
plus de 23 ans

“La Station” Service
dédié aux jeunes de
moins de 23 ans
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Toutes ces realisations, articulées autour de projets
architecturaux d'envergure, contribuent a un meilleur
accueil/accompagnement des publics les plus fragiles, dont les
vulnérabilités psychologiques, somatiques, sociales, educatives et
économiques, ne font que croitre dans un contexte ou il est de
plus en plus difficile d'avoir acces aux dispositifs de santé.

Notre détermination a sans cesse lutter contre l'exclusion, la
discrimination, la stigmatisation nécessite de toujours adapter nos
actions, nos interventions, nos réponses et nos offres pour éviter
les ruptures de parcours, l'absence ou le renoncement aux droits.

Forte de ses fondations, I'Apléat-Acep, construit inexorablement
les murs qui protegent ceux qui s'y abritent des ressacs de la vie,
bien loin d'un long fleuve tranquille, au gré des crues et des
décrues, mais toujours a flot.
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CLUB DE
PREVENTION
SPECIALISEE

Les actions déployées
dans la rue

LES FAITS MARQUANTS 2023 CHIFFRES CLES

« Le travail de rue » dans lequel nous \\
évoluons nous permet de repérer et
d'accompagner des publics vulnérables
difficilement accessibles, dont notamment
la jeunesse.

personnes
accompagnées

Une équipe formée « Promeneur du Net »

Le service assure une présence sur les 392
réseaux sociaux utilisés par les jeunes, afin
de mener des actions de prévention sur
I'utilisation du numérique, de recueillir les

séquences « daller vers »

informations sur leurs problématiques et la 62%

vie de leur quartier. des personnes accompagnées
sont repérées de maniére

Séjour éducatif directe ou indirecte lors du

Un séjour co-construit par les familles et travail de rue

I'équipe de Prévention Spécialisée a eu lieu

en mai 2023 dans l'objectif de proposer un 1 08
cadre de vie permettant un réel jeunes accompagnés dans le
dépaysement et de consolider les liens cadre du décrochage scolaire

intrafamiliaux.
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PROMENEURS
DU NET 18

Un réseau et un dispositif
d'accompagnement pour intégrer la
dimension numérique dans les pratiques
professionnelles avec une véritable

posture éducative pour :

e Comprendre les enjeux et les impacts
socio-éducatifs du numérique dans le
lien social.

e Prendre en compte le numérique dans
une démarche de cohérence éducative.

LES FAITS MARQUANTS 2023

PDN18 a apporté sa contribution, en tant
que membre du comité expert, dans la
Cyber-Repéres (outil
développé par le CRI] & la Région), pour
repérer et cyber-
harcelement.

création du

sensibiliser au

Le dépliant “Cyber-Reperes”
a destination des jeunes

Les animations proposées par Ia
- _.. _ﬁf\ “ "
oo - A

professionnels
forment le réseau
dans le Cher

77

services différents accompagnés,
issus de 44 structures

85

personnes accueillies en
formation

14

formations réalisées
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LES FAITS MARQUANTS 2023

Acceés et maintien aux Droits santé

De nombreuses actions de prévention sur
le dépistage du cancer ont eu lieu sur les
aires d'accueil et au local. Le bilan est
positif, les familles rencontrées ont
accepté de faire le point sur leur santé et
d'aborder des notions de dépistage.

Création et suivi des entreprises

En 2023 l'activité dans I'accompagnement
a la création et au suivi des entreprises se
caractérise par:

* Un accompagnement soutenu des jeunes
dés 18 ans dans la création de leur
entreprise ;

« La création de micro-entreprises
libérales (décoration d'intérieur, agent
d’entretien...) ;

* Une augmentation de jeunes femmes se
dirigeant vers l'intérim.

Scolarité

En partenariat avec la DSDEN, un livret de
suivi scolaire, destiné aux maitres.sses de
chaque école, va étre remis aux familles
de voyageurs pour assurer un meilleur
suivi scolaire.

g . p 5 Z .
(L’atelier contes sur une aire -‘,' )
d'accueil du Cher ’

CHIFFRES CLES

i
]

1318

personnes
accompagnées .

démarches liées a l'acces et au
maintien aux droits de santé

328

accompagnements dans le suivi
d'entreprise

44

ateliers réalisés (sorties, ateliers
cuisine, enfants, contes, scolarité)
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LES FAITS MARQUANTS 2023

L'année 2023 a été marquée par
'agrément de Tsiganes 41 en Centre
Social par la CAF du Loir-et-Cher jusqu’en
2025.

La DDETSPP du Loir-et-Cher a également
apporté son soutien au Centre Social
pour la mission de domiciliation des
voyageurs et lui a confié une mission de
réduction des ruptures dans le parcours
scolaire et de lutte contre l'absentéisme.

Ces financements complémentaires ont
permis de renforcer l'équipe du Centre
Social avec l'embauche d'une nouvelle
travailleuse sociale et d'une animatrice
socio-culturelle.

L'acquisition récente d’'un camping-car et
la location d'un nouveau local contigu aux
locaux actuels contribueront également,
pour l'année 2024, a poursuivre le
renforcement de l'activité de Tsiganes 41.

L'inauguration du Centre Social en
présence des partenaires [ |

£

CHIFFRES CLES

personnes
accompagnées

359

familles domiciliées

264

suivis de Contrats d'engagement
réciproque

211

participants aux activités socio-
culturelles
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LES FAITS MARQUANTS 2023

Pour cette premiere année de
fonctionnement complete du Centre
social, nous pouvons observer une
fréquentation en hausse des publics,
gu'ils soient habitants, jeunes ou
familles.

Le Loccal est de plus en plus reconnu
pour ses activités en direction des jeunes
et des familles et régulierement sollicité
par des partenaires pour des actions en
direction de ces publics.

A noter en 2023 :

L'accompagnement d'habitants autour
d'un projet de compostage collectif, et la
mise en place en pied dimmeubles de
composteurs gérés par les habitants.

Les quartiers d'été, qui ont permis de
proposer, avec les partenaires locaux,
des animations dans le quartier politique
de la ville mélant les publics jeunes,
familles et adultes. Cette action qui lie
activités sportives, culturelles de loisirs,
permet aux habitants ne partant pas en
vacances de pouvoir profiter de temps
festifs durant I'été.

Animations pour les familles & a"
pendant les quartiers d'été

L AT ARG R

159

adhérents

i

371

personnes

58

familles adhérentes

38

jeunes accueillis

6129

accueils sur l'année
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LES FAITS MARQUANTS 2023

L'année 2023 a été marquée par le choix
de l'association de renforcer [|'équipe
pendant 6 mois.

Cet apport d'une salariée supplémentaire
a permis de proposer plus d'actions. La
fréquentation de la structure a alors
augmentée de maniere significative.

Le renforcement des permanences au
collége, véritable travail de fond, permet
une meilleure reconnaissance de la
structure par les jeunes et les
partenaires.

Enfin, le Pass'dage a accompagné des
initiatives d’'habitants :

e Création d'un séjour pour les jeunes
e Soutien a une animation Halloween
pour les familles

Ainsi, le Pass'age est identifié comme lieu
de ressource et de soutien pour les
habitants avec une multiplication des
actions en direction des familles (ateliers,
sorties, temps d’échanges).

CHIFFRES CLES

143

personnes
accompagnées

1978

présences lors des activités

443

présences lors des actions
en famille

7

jeunes participants au séjour
de deux jours en camping

APLEAT ACEP | ASSOCIATION DE SANTE ET DE SOLIDARITE
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LES FAITS MARQUANTS 2023

Le déménagement de la rue Sainte-Anne et
'emménagement des locaux a la nouvelle
adresse (au 112 rue du Faubourg Bannier) a
occasionné une ré organisation du fait de
'augmentation du nombre de places sur

'unité collective.

Le déploiement de la démarche ETP et de
I'offre collective de développement des
compétences  psychosociales a @ été
accompagné par le centre de formation de
I'Apléat-Acep.

Les premiéres sorties des personnes
accompagnées au sein de l'antenne Est des
ACT ont été positives.
L'évaluation de I'établissement  s'est
déroulée en décembre 2023.

L'association a organisé les portes ouvertes
de I'Antenne Est en mai 2023, et du 112 a
I'occasion de la journée associative, en juin
2023.

| La formation des salariés a J 55!
la démarche ETP [ i

CHIFFRES CLES

59

personnes
accompagnées

44 ans de moyenne d'age

7 personnes sous main de justice

35

résidants avec une comorbidité
associée

21,2

durée moyenne de séjour, en mois

86

demandes dont 8 mineurs
€D 27% par rapport & 2022
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PISTES

LES FAITS MARQUANTS 2023

L'’Apléat-Acep gagne le challenge régional

Tabado avec le Centre EPIDE Bourges - | e=memay “%
Osmoy. Une partie de I'équipe lors de

v Iimplantation de CE8
BOGM=E e

Le programme TABADO accompagne les
apprentis et éléves des lycées professionnels et
des maisons familiales rurales dans une
démarche de sevrage tabagique.

L'’Association est ambassadrice Mois Sans
Tabac en région Centre-Val de Loire a partir 1 1 685

de 2023 et pour 3 ans, créée un site web jeunes accompagnés
régional et enregistre le plus grand nombre
d'actions  répertoriées dans la région
depuis le début de [limplantation du
dispositif.

~www.mois-sans-tabac-cvl.fr

Un nouveau programme vient compléter
le continuum de prévention :

L" implantation de CE8, un programme de
Développement des Compétences
Emotionnelles en 8 séances a destination
des adolescents et jeunes adultes.

Premiere implantation du
programme  “Bouge ta clope”
dans le Cher a destination des
publics en situation de handicap.

Bouge fa clope
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CSAPA CAET

LES FAITS MARQUANTS 2023

L'activité du CSAPA a été marquée par
'augmentation du nombre de personnes
accompagneées.

Le développement des permanences
externes, comme les consultations
avancées en CHRS et a Cher Toit, a permis
d'atteindre les personnes éloignées des
dispositifs de soin.

Les consultations jeunes consommateurs
avancées ont été renforcées avec des
permanences dans le sud du département.

Le développement d'un réseau partenarial,
les rencontres de sensibilisation ont été
essentiels pour poser les bases du
déploiement de ces types de consultations
de proximité.

L'activité en milieu carcéral s'est accrue
grace a la présence réguliere des
intervenants et au travail de collaboration
avec l'unité sanitaire et les autres
partenaires.

La transformation de l'offre de soin avec
pour objectif le déploiement d'un
programme d'éducation thérapeutique du
patient : L'intégralité de I'équipe a été
formée a I'ETP. Les ateliers thérapeutiques
inities  l'année  précédente ont été
reconduits pendant l'année, salués
positivement par les usagers.

~ L'un des ateliers proposés aux personnes |
accompagnées : 'atelier journal &= =

—-

personnes
accompagnées

240

personnes ont regu une prescription
de traitement substitutif aux opiacés

78 personnes ont recu une
dispensation TSO

31 membres de I'entourage
“ ¥ rencontrés

1 22 jeunes accompagnés

57 personnes accompagnées
= en milieu carcéral

Consommations déclarées comme
les @ problématiques : cannabis,
tabac, alcool et cocaine
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' Le nouvel accueil du CSAPA ambulatoire

LES FAITS MARQUANTS 2023

L'année 2023 a été marquée par quelques \‘
remaniements au sein du CSAPA 45

1989

personnes
accompagnées

ambulatoire. Dés janvier, l'arrivée d'une
nouvelle cheffe de service, commune aux
services Adulte et Jeunesse, est le témoin
d'une volonté de I'Association d'accentuer
la transversalité entre les services
ambulatoires du CSAPA d'Orléans. 1 559

personnes présentant une
Une réorganisation des locaux s'est conduite addictive
également enclenchée dés le mois de
mars. Aprés plusieurs étapes réparties

574 Pour La Station

dans l'année, le CSAPA 45 ambulatoire 985 Ppour Le 10 Bis
occupe désormais un seul et méme site,
tout en garantissant deux entrées 79

distinctes et des locaux différenciés,
permettant ainsi un accueil adapté aux
personnes accompagnées au sein de
chacun des services. 52 pour La Station

membres de l'entourage
rencontrés

27 Pour Le 10 Bis
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Au-dela de nos services situés a
Orléans, des consultations de proximité
sont déployées dans tout l‘ouest du
Loiret:

Centre Pénitentiaire  Orléans-Saran,
Maisons de Santé Pluridisciplinaires,
CHRS /7 CHU, Centre hospitalier et centre
social de Pithiviers et dans 25 Points de
Contact Avancés « Consultations Jeunes
Consommateurs » (Points Station
Lycées, CFA et Maison des adolescents).

Tous lieux confondus, les venues a
I'initiative de la personne concernée ou
des proches représentent 46,5 %.

Les orientations de la  Justice
représentent 17,8 % des personnes
rencontrées en 2023.

351

jeunes en difficultés rencontrés

dans les Points Station Lycées et
CFA

+21,3 % par rapport a 2022

75% d'hommes regus
PARMI LA FILE ACTIVE TOTALE :

322

personnes ont recu une
prescription de Traitement de
Substitution aux Opiaces (TSO)

119 endispensation au
CSAPA Le 10 Bis

98

personnes accompagnées
en milieu carcéral

539

personnes accompagnees en (JC

Consommations déclarées comme
Ies° problématigues : cannabis,
opiacés, alcool, suivis de l'usage
excessif des Jeux de Hasard et
d'Argent (JHA) et des Jeux Vidéo
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LES FAITS MARQUANTS 2023

Pour plus d'inclusion et pour favoriser l'aller-
vers , le CSAPA résidentiel a étoffé son offre
avec 2 Appartements Thérapeutiques Relais et
2 places en Semi collectif.

Le déménagement de la Préface et des ACT a
encouragé le travail en transversalité, le
partage et le soutien.

L'établissement a ressenti les bénéfices de la
notion de Parcours favorisés par la création de
postes de Coordonnatrices de parcours.

L'accompagnement a la RDR Alcool a été
déployé via l'atelier Bar a jeux a La Levée.

Les travaux autour de la démarche qualité se
sont intensifiés grace a la nomination d'une
mission “référence qualité”.

LA CARTE DES
BOISSONS

r ..4, 4 3
L'atelier Bar a jeux proposé via &
I'accompagnement a la RdR Alcool

personnes
accompagnées

43,5 ans de moyenne d'age

40% sont Sans Domicile Fixe

Produit le o problématique :

L'alcool pour 42%

79% de polyconsommateurs

63%

des personnes quittant les CTR ont
atteint les objectifs gu'elles s'étaient
fixées a l'arrivee
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LES FAITS MARQUANTS 2023

L'année 2023 a été marquée par la
dynamisation de l'espace d'accueil du local
principal avec une augmentation de la
fréquentation de la structure par rapport a
I'année précédente.

Les différents ateliers proposés ont
contribué a créer un lien plus étroit avec les
usagers fréquentant I'établissement.

Le CAARUD est aujourd’hui plus repéré au
niveau départemental, il dispose dun
réseau partenarial fort. Les liens avec la
psychiatrie se sont renforcés grace aux
interventions de I'équipe mobile en
précarité et psychiatrie, ce qui a permis une
meilleure prise en charge des personnes
consommatrices atteintes de troubles
psychiatriques.

Cette année la structure a connu une
diminution des interventions extérieures
due aux changements contextuels et
environnementaux (squats démantelés par
les forces de l'ordre, relocalisation des
personnes sans-abris dans la périphérie de
Bourges). Par conséquent, les
professionnels ont dd réadapter leurs
actions en extérieur.

Les interventions en milieu festif ont été
renforcées avec la participation du CAARUD
a deux festivals et aux soirées concerts en
conventionnant avec une association
culturelle berruyere.

- "
ST

Le stand du CAARUD Le 108 lo

CHIFFRES CLES

231

personnes
accompagnées

2124

contacts (hors festifs)

3

interventions en milieu festif

820/0 d'hommes

Consommations déclarées comme
les €3 problématiques : cocaine,
cannabis, opiacés
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CAARUD
SACADOS

LES FAITS MARQUANTS 2023

L'établissement a mis en place la
consommation d'alcool encadrée (RDR
Alcool) au sein des locaux ainsi qu'un atelier
petit-déjeuner.

Les professionnels et les usagers sont
fortement investis au sein des locaux.

En 2023, des ateliers thématiques ont été
mis en place chaque semaine : autour de la
réduction des risques et des dommages
(RDRD), de I'éducation a la santé, mais aussi
des ateliers créatifs et d'accés aux droits.

Le CAARUD note une nette augmentation de
la file active avec de nouvelles personnes
accompagnees.

Des actions hors les murs ont été réalisées
afin de dynamiser le réseau partenarial.

Le CAARUD est de plus en plus repéré
comme expert en RDRD liée aux
consommations.

Le nombre d'interventions en milieu festif
est en augmentation.

UMM (HSOMNATION D'ALCO0L ACCEPTEE

CAARUD Sacados =

315

personnes
accompagnées

4189

contacts (hors festifs)

15

interventions en milieu festif

80% d’hommes

49%

de la file active consomme de
la cocaine / crack
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LES FAITS MARQUANTS 2023

L'EMMIA a poursuivi le développement du
réseau partenarial dans le Département
du Loiret.

En 2023, le dispositif note wune
augmentation de sa file active (32
personnes suivies en 2022).

Une action collective a été menée aupres
d'un partenaire local de linsertion par
I'activité économique. Cette action a
aboutit a des rendez-vous individuels.

S

~ L'EMMIA distribue du matériel de Réduction .
g -
~ desrisques lors de ses déplacements
Y S =SS

CHIFFRES CLES

personnes suivies

278

contacts

94

visites a domicile

16

rencontres partenariales
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EMMIA 18

LES FAITS MARQUANTS 2023

En 2023, I'équipe EMMIA dans le Cher a
continué le repérage et l'orientation des
personnes, dans les zones les plus
reculées du département.

Elle a participé aux instances de
coordination pour les interventions de
prévention et réduction des risques sur le
territoire.

L'équipe a adopté un mode d'intervention
permettant d'aller a la rencontre de
personnes en situation de grande
précarité ou trés démunies, la ou elles se
trouvent ou la ou elles vivent.

Le travail de rue (sous forme de maraude)
et les visites a domicile ont été privilégiés
ainsi que les permanences délocalisées au
sein de structures sociales.

personnes suivies

31 1 contacts

117

interventions effectuées
(maraudes et visites a domicile)

32

permanences réalisées
aupres de partenaires
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LES FAITS MARQUANTS 2023

En 2023, de nombreuses négociations pour
'obtention de chantiers a destination des
jeunes ont été engagées.

Des collaborations avec différents acteurs du
territoire ont été amorcées lors des appels a
projets de la période estivale.

Une convention avec le Bailleur Social France-
Loire a abouti fin 2023 a la signature d'une
convention pour la réalisation de plateau de
travail sur le territoire de l'agglomération de
Bourges.

Le déploiement de TAPAJ sur le département
du Cher va se poursuivre en 2024, ce dispositif
ayant démontré son efficacité auprés des
jeunes, mais dont les résultats prometteurs
dépendent d'un partenariat fort, tant au
niveau des financeurs pour garantir son
fonctionnement de base notamment pour ce
qui concerne les Ressources Humaines
dédiées a l'action, que de la coopération des
orienteurs de jeunes et des commanditaires
de chantiers leur permettant d'étre rétribués
pour les plateaux de travail réalisés.

CHIFFRES CLES

9

jeunes participants

123

heures de plateaux de travail
réalisées

2 chantiers réalisés

1 employeur
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LES FAITS MARQUANTS 2023

En 2023, le dispositif TAPA] Orléans montre
une augmentation significative du nombre de
jeunes accueillis ainsi qu'une augmentation du
temps dinvestissement des jeunes sur des
temps non rémunérés.

Il est également a noter la participation active
de l'association dans la mobilisation des jeunes
a travers la proposition de supports d'activité
professionnels.

Une confiance des différents acteurs de la
solidarité dans le déploiement de TAPA]
Orléans est a saluer, notamment :

e Suez
e LogemLoiret
e La PJ] (Protection Judiciaire de la Jeunesse)

898

heures de plateaux de
travail réalisées

38 chantiers réalisés

21 employeurs
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LES FAITS MARQUANTS 2023

Nous avons réussi l'audit de surveillance
Qualiopi mené en 2023 attestant de la
qualité du processus mis en ceuvre par les
prestataires  d'actions concourant au
développement des compétences.

Nous disposons ainsi d'une variété de
formations, qui peuvent se répartir dans les
3 axes suivants :

e Formation a la co-animation de nos
programmes de prévention

e Formation des acteurs non spécialisés

e Formation des acteurs du champ
meédico-social en  addictologie et
maladies chroniques.

En 2023, nos savoirs s’exportent a Lisbonne,
ou le lycée Francais nous a sollicité pour
assurer la fidélité de Iimplantation du
programme Unplugged dans un college
francais a I'étranger.

406

apprenants

41 heures de formation
dispensées

25 formateurs

8 taux de satisfaction
r~ (sur 10)
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Le dispositif Parcours Gagnant est
consacré a la mise en ceuvre de suivis
de parcours individualisés auprés des
jeunes en difficulté et/ou en rupture
avec leur milieu.

Il @ pour but d'aller vers le jeune et sa
famille et de les accompagner dans leur
parcours de vie jusqu’'a
I'accomplissement de leur projet en lien
avec les acteurs locaux.

LES FAITS MARQUANTS 2023

Protoxyde d'azote
Des supports de prévention ont été
réalisés avec les jeunes, sur le
protoxyde d'azote, en partenariat avec
les acteurs locaux.

“Décor ton Val”

Cette année les habitants ont réalisé
des décorations pour personnaliser les
sapins présents dans les  halls
dimmeubles au moment des fétes de
fin d'année.

« Dépassons nos clichés » 1ére édition
Cet évenement, fruit d'un travail
partenarial, a réuni prés de 800
personnes autour d'actions liées a la
lutte contre les discriminations.

. lére édition de I'événement “Dépassons nos
A clichés” a Bourges en mai 2023 :

L e
A ]

CHIFFRES CLES

91

personnes
accompagnées

dont 46 jeunes

actions liées a la parentalité
effectuées

89 partenaires
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