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RECONFINEMENT SOUTIEN 

Nouveau dispositif d’aide dans le Loiret et le Cher 
 

Un numéro de téléphone solidaire pour parler isolement et 

addictions, éducation, parentalité et aide sociale 

 

A l’annonce de la nouvelle période de confinement, l’Apléat Acep met en place un numéro 

d’appel solidaire dans les départements du Loiret et du Cher. Ce service propose une 

écoute, un soutien ainsi qu’un accompagnement ou une orientation vers la structure qui 

saura vous aider. 

 

Pour qui ?  

Il s’adresse aux personnes en situation d’isolement et ayant des difficultés, des 

questionnements vis-à-vis  

- de leur consommation (tabac, alcool et autres drogues, jeux de hasard et d’argent, 

jeux vidéo, écrans, réseaux sociaux etc.) ; 

- de l’éducation et de la parentalité (relation familiale, parent / enfant /  entourage / 

adolescent) ;  

- des difficultés d’ordre sociale et économique (pour se nourrir, se loger, pour une 

aide administrative et numérique). 

Quand et comment nous contacter ?  

0 805 38 49 49 
La permanence téléphonique est assurée du lundi au vendredi de 9h à 17h. 

 

Ce service est confidentiel, anonyme et gratuit. 

 

Vous trouverez en pièce jointe de ce communiqué les supports de 

communication créés pour une large diffusion. 

 

Nos services restent ouverts ! 

L’association maintient par ailleurs son activité en adaptant les prises en charge 

à distance ou sur place si la situation le nécessite, pour connaître toutes nos 

modalités de fonctionnement : http://apleat-acep.com/actualites/infos-covid-19/  
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